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bélam diéu dwdng vién tai Nhat Ban, can phai c6 “Visa lao dong”.
Tai Nhéat, c6 3 loai Visa d€ lam viéc v&i tw cach 1a diéu dwdng vién gom “Visa Thuc tip sinh k§ ning”

(TTSKN), “Visa Tokutei” va “Visa Diéu dudng”.

Chuyén

Thoi han Yéu ciu Ning lwc

. . . Mikc lwong | Cty XKLD
lao dong can thiét tiéng Nhat cong tac

T6i da 5 nam

Visa TTSKN %1 Khong N4 tré 1én Khong cao Can X
Visa Tokutei 5 nam Khong N4 tré 1én Trung binh Can O
Chtrng chi Khong yéu cau

Visa Khoéng Khoéng
. “Kaigo . Tét . @)
Piéu dwong gidi han X2 can
Fukushishi”

1 P& lam viéc trén 3 ndm, ban cin c6 danh gia tdt ctia nghiép doan quan ly. Néu khdéng dwoc xEp loai tot, ban chi ¢ thé 1am
viéc t6i da 3 nam.

%2 Diéu kién ctia “Visa Piéu dudng” khong yéu ciu trinh d tiéng Nhat. Tuy nhién, d€ co thé thi va 14y dwogc “Kaigo
Fukushishi” (ching chi diéu dwdng Quéc gia ctia Nhat), ban cin ¢ nang luc tiéng Nhat twong Gng.

Thyc tip sinh k§ ndng 1a mot chwong trinh tiép nhin ngwdi nwée ngoai tai cac khu cong nghiép Nhat Ban
trong mot thoi gian nhat dinh cho muc dich chuyén giao ki nang tir Nhat Ban sang cac nwéc khac, dé€ ho hoc
cong nghé, k§ thuat giip phat trién nén kinh té nwéc nha.

Theo luat ciia Nhat Ban, cac thwce tap sinh k§ nang khong phai la “ngwoi lao dong”, ma la “thwc tap

sinh”, nhirng ngwoi dén dé hoc tip cac ky nang cia Nhit Ban.

A

@ Nhirng co s diéu dworng Nhat Ban khong
thé trwc tiép thué cac thwc tip sinh kj nang
Trudng hop lam viéc bang visa TTSKN, cac ban
sé khong thé ky hop dong lao dong truec tiép voi
mot cong ty Nhat Ban. Can phai c6 mdt cong ty
xudt khiu lao dong (XKLP) Viét Nam va
Nghiép doan quan ly ciia Nhat.

Ngoai ra, d€ c6 thé thué TTSKN, cac cong ty Nhat
Ban cin trd mot khoan phi quan ly hang thang
cho cong ty XKLD Viét Nam va nghiép doan quan
ly Nhat Ban.

€ Can phai c6 niang lyc tiéng Nhat trinh do N4
tré’ 1én

DE c6 thé sang Nhat véi tw cach TTSKN, diéu kién
cin c6 la tiéng Nhit trinh do N4 tré 1én. Vi vay,
cac ban sé dwgc dao tao tiéng Nhat va cac ky
nang diéu dudng tir 6 thang dén 1 ndm. Hon nira
trwéc day khi gia han visa nam thir 2 doi héi
nang lyc tiéng Nhit trinh do N3 tré 1én, tuy
nhién cac diéu kién da dwoc ndi long tir ndm

2019 va c6 thé gia han visa v@i trinh d6 N4.



@ Vé thoi han lao dong

Né&u vuot qua ky thi sau khi sang Nhat 1 nam, cac
ban sé dwoc thuc tap k§ nang tai Nhat vao nam
ti€p theo. Sau khi sang Nhat 3 nam sé dwoc vé
nwéc mot thoi gian, néu ¢ nguyén vong thi ¢
thé quay lai Nhat Ban lam viéc 2 nim nira. Noi
cach khac, cac ban c6 thé lao dong tdi da 5 nim
tai Nhat.

Tuy nhién, sau khi cadc ban vé nwéc, d€ xin gia
han visa 2 nim sau dé cin cé danh gid tot twr
nghiép doan quan ly bén phia Nhat Ban. Can chd
y rang, thong thwong cac nghiép doan chi c6 thé
lam viéc t6i da 12 3 ndm. Do d6, nhirng ai c6
nguyén vong lam viéc 5 nam tai Nhit cin tim
hiéu, xac nhin trwéc xem nghiép doan quan
ly d6 c6 uy tin hay khéng. Sau khi sang Nhat thi

sé khong thé thay do6i nghiép doan dwoc nira.

@ Vé mirc lwong

Ché do dai ngd, lwong (theo thang) va ngay nghi
cta TTSKN giéng vGi ngudi Nhat.

Tuy nhién, theo luit thi TTSKN khong phai
“ngwoi lao dong” ma la “thwc tap sinh”. Thong
thwong, cac co s& dieu dudng Nhiat Ban sé co
tién thwdong 4 thang mot 1An nhung do6i véi

TTSKN thi quyét dinh thwdng hay khong sé tuy

thudc cac chi co sé.

€ Quy trinh sang Nhit theo ché do Thwc tap
sinh ky nang

bang ky & cac Cty XKLD

v

Cty XKLD tién hanh tuyén chon

v

Céc co s¢ diéu duong sang VN phdong vin

v

Cac cty XKLD tién hanh day tiéng Nhit

v

Phéng van khi sang Nhat

v

Nghiép doan Nhat Ban giang day (2 thang)

v

Thuec tap tai co s& Diéu duwdng

Hét ndm dau tién Thi ly thuyét - thuwc hanh

Hét nam th& 3 Thi thwc hanh
v
Veé nuwée
v

Truwdng hop c6 nguyén vong

v

Phoéng van

v

Thwc tip thém 2 nam tai co’ s& Piéu dwdong

v

Vé nudc




Chwong trinh TTSKN dwoc tao ra nhw mdt phan déng gép quoc té€ theo luat phap Nhat Ban, tiép nhan cac
TTSKN trau doi k§ ndng va ky thuét tai cdc khu cong nghiép Nhat Ban trong khodn thdi gian nhat dinh. Do
do6, muc dich cia chwong trinh TTSKN 12 d€ chuyén giao ki ndng, sau khi hoan tat thwc tip, theo nguyén tic
1a s& “vé nwéc” dé tiép tuc hoat dong xy dwng nwéc nha.

Tuy nhién, viéc gidm ty 1€ sinh, 130 héa dan s6, va tinh trang thiéu lao dong & Nhat Ban 1a mot van dé 16n.
Ngoai ra, do cac vdn dé nhw khong trd lwong, lwong thip va phai ting ca... phat sinh trong chwong trinh
TTSKN, mot loai visa mé&i cho muc dich “lao dong” da dwoc tao ra vao thang 4 nam 2019. Loai visa lao dong

m&i nay chinh 1a “Visa Tokutei”.

@ Co thé xin dworc visa chi cin thong qua cong
ty XKLD

Nam 2018, Nhat Ban diy 1én mot vAn dé xa hoi,
xwa nay cac cong ty XKLD ciing nhw nghiép
doan quan ly da ti€p nhian moét khoan phi véi
danh muc la “phi quan ly” tir 1 phan tién
lwrong dang 1é phai tra cho ngwoi lao dong.
Chinh phti Nhat Ban cho rang cac “chi phi quan
1Iy” nay 1a chwéng ngai trong viéc cai thién ché do
dai ngd doi véi cdc TTSKN, nén da tao ra “Visa
Tokutei” dé€ c6 thé két noi, thanh 14p hop dong
lao dong truc tiép gitra ngwoi lao dong nwéc
ngoai va cac cong ty Nhat Ban. Két qua 13, diéu
dwdng vién tr cdc nwdc nhw Phi-lip-pin, Méng
C3... da co6 thé ky hop dong truc tiép véi cac co
s& diéu dwdng va hién tai dang 1am viéc tai Nhat
Ban.

Tuy nhién, trong théa thuan gitra chinh pht Viét
Nam va chinh phu Nhat Ban, chinh phd Viét Nam
chi déng y cip phép cho cac cong ty XKLD uy tin
véi muc dich "loai trir cAc nha moi gidi xau" va
"loai trir cac cong ty XKLD xau". Do d6, cac diéu
dwéng vién tir Viét Nam chi c6 thé dén Nhat
thong qua mot cong ty XKLD dworc chinh phua
Viét Nam cip phép.

Ngoai ra, vi “Visa Tokutei” khéng yéu ciu nghiép
doan quan ly tai Nhat Ban, nén cé thé dwgc tuyén
dung truc ti€p b&i mot co sé diéu dwdng Nhat

Ban thong qua mot cong ty XKLD tai Viét Nam.

@ Diéu kién can thiét dé€ xin visa Tokutei

D€ xin dwoc visa Tokutei & Viét Nam can vuot
qua 3 ky thi “Nang lwc ti€ng Nhat trinh d6 N4
(trér 1én)”, “tiéng Nhiat chuyén nganh Diéu
dwéng” va “kiém tra ky ning Tokutei”. Vi vay,
cac diéu dwdng vién Viét Nam mudn xin visa
Tokutei, sé tién hanh hoc tip tai cong ty XKLD dé

thi dau cac ky thi noéi trén.

@ Ve viéc xin “Visa Tokutei” tir Viét Nam

Chinh pht Nhat Ban dd hoan thanh viéc ky két
théa thuadn véi cac nwéc nhw Cam-pu-chia,
Phi-lip-pin, Méng C8..., cac diéu dwdng vién cac
nwéc d6 da bat dau lam viéc tai Nhat ban bang
visa Tokutei.

Tuy nhién, chinh pht Viét Nam van dang trong
qué trinh tuyén chon nhirng “cong ty XKLD uy
tin”, hién tai vin chwa quyét dinh dwgc khi nao

thi c6 thé lao dong bang visa Tokutei.

@ Ngoai lé vé viéc xin “Visa Tokutei”

T Viét Nam, dé sang Nhat bang visa Tokutei, chi
c6 thé théng qua cic cong ty XKLD uy tin dwoc
chinh pha Viét Nam chi dinh. Tuy nhién, cé
ngoai 1é cho nhirng ban “du hoc sinh” va
“thwc tap sinh k§ ning” hién dang & Nhat thi

c6 thé xin visa Tokutei tai Nhat.



@ C6 thé chuyén cong tac @ Trinh tw sang Nhit theo visa Tokutei

Cac thyc tap sinh ctia chwong trinh TTSKN chi c6

thé lam viéc tai vi tri dwoc chon 1a cac co s& diéu Ding ky tai cac Cty XKLD

dudng, khong thé “chuyén céng tac” sang nhirng v

noi lam viéc do tw minh lya chon. Nhwng véi visa
Cac Cty XKLD tuyén chon

Tokutei, ban c6 thé tim mét chd 1am méi theo

y minh va thay déi cong viéc néu ban cam v

thdy khong phit hep véi co sé diéu dwdng Céc co s& Diéu dwdng sang VN phong van

hién tai.
n A N A aen v
Tuy nhién, co s& diéu dudng dang thué diéu

duwdng vién Tokutei c6 nhiém vu phai thong bio Cty XKLD tién hanh day tiéng Nhat

dinh ky cho cuc quan ly xuit nhap canh. Trwdong v

hop co s& méi chuyén céng tac khong biét cach ) :
Vuot qua 3 ky thi “Nang lwc tiéng Nhat N4”, “Tiéng
thirc thdng bao cho cuc quan ly xuit nhip canh, .
) Nhat chuyén nganh Diéu dwong” va
diéu dwdng vién dé sé bi coi 1a “cw trd bt hop
o “ky nang Tokutei”
phap” va sé bi truc xuit vé nwéc, do d6 can chd y

van dé nay khi chuyén cong tac.

Phéng van khi sang Nhat

@ Thoi han lwu tria 5 nam

Vi visa Tokutei, thoi han 1am viéc & Nhat co thé
1én dén 5 nam va khéng thé gia han. Tuy nhién,
trong 5 nam d6, néu lay dwoc chirng chi “Kaigo

Fukushishi” (chirng chi diéu dwéng cip Quéc

v

Lam viéc tai cac co s& Dieu dwdng, t6i da 5 nam

v

Vé nuwéce

gia ciia Nhat Ban), thi c6 thé ddi sang “Visa

Piéu dwong”.

“Kaigo Fukushishi” 1a mot loai ching chi Quéc gia dwgec Nhat Ban cé6ng nhan. Chuyén mon cta né 1a dao tao,
chi dao cac nghiép vu cho cac diéu dwdng vién dé€ ho gan giii, cham s6c nhirng ngudi gap tré ngai trong sinh
hoat hang ngay do nhirng tén thwong vé thé chit cling nhw tinh than dwa trén tinh trang ctia bénh nhan. Néu

14y dwoc chirng chi “Kaigo Fukushishi” nay thi c6 thé xin dwoc tw cach Iwu tra theo “Visa Didu dwdong”.

€ C6 thé 1am viéc lau dai tai Nhat Ban
Thoi han cta visa TTSKN va Tokutei ti da 1a 5 nam, nhwng cta visa Diéu dudng 1a vé thoi han. Do dé, tuy
vao nguyén vong cua ban, c6 thé lam viéc tai Nhat dén khi nao cling dwoc, sau khi vé Viét Nam, néu c6

nguyén vong thi van c6 thé quay lai Nhat dé lam viéc.



@ Loi ich trong ché d6 dai ngd khi cé chirng chi Kaigo Fukushishi
Kaigo Fukushishi la chirng chi Quéc gia duy nhat. Do d6, nhirng diéu dwéng vién cé chirng chi nay thi
Iwong thwéng ciing sé tot hon. Vi vdy, so véi cac diéu dwong vién TTSKN va Tokutei thi lwvong cia diéu

dudng vién “Visa Diéu dwdng” 1a cao nhit.
@ C6 thé bao lanh gia dinh sang Nhat

C4c diéu dwong vién TTSKN va Tokutei khong dwoc bao 1anh gia dinh. Tuy nhién véi visa Dieu dwéng thi

duwoc phép bao lanh gia dinh (vor/chong, con céi) sang Nhat.

Tiép nhan lao dong nwéc

. Tié€p nhin lao dong nuwéc
Chuyén giao kj nang tir Nhat ngoai c6 chuyén mon - k¥
Muc dich ngoai c6 chuyén mon - . .
Ban thuat nhat dinh deé doi phé
ky thuat .
v&i tinh trang thiéu lao dong

(Nghiép doan uy tin) 5 nam :
Thai han lwu tra Toi da 5 nam Khong gi¢i han
(Ngoai ra) 3 nam

Pwoc
Bao lanh gia dinh Khong dwoc Khéng dwoc .
(vor/chong, con cai)

. Khong yéu cau bang cip,
Nang lwc tiéng

N4 trér 1én N4 trér 1én tuy nhién trinh do can
Nhat

twong dwong N2 tré 1én

. , Thi dau “Tiéng Nhat

Yéu cau Kkién thirc C6 “kinh nghiém lam viéc

chuyén nganh” va “ky -
- kinh nghiém twong dwong” & Viét Nam

nang Tokutei” & VN

Chirng chi “Kaigo
Fukushishi”

Khong Khong Can phai cé

Nhirng cong viéc . .
. Han ché Han ché Khong gid¢i han
c6 thé lam

. . Co6 diéu kién,
Lam “ca dém” . ’ ) Puoc Puoc
tir nam th 2 tré di

Chuyén cong tac Khong dwoc Puoc Puoc



“Kaigo Fukushishi” 1a chirng chi Quéc gia duy nhit vé chuyén mén Piéu dwdng tai Nhat. C6 2 cach dé
dat dwoc chirng chi nay:

1- Sau khi t6t nghiép treong Diéu dwdng thi tham gia ky thi Kaigo Fukushishi. (Khéa hoc tir trirong ra)

2- Sau khi tich Iiiy kinh nghiém lam viéc tai cac co s& diéu dwdng thi tham gia ky thi. (Khéa hoc tir kinh
nghiém thuec té)

Ky thi chirng chi Quéc gia Kaigo Fukushishi dwoc t& chirc mdi ndm 1 Ian vao thang 1 hang nam.

@ Ve khéa hoc “Trwong dao tao diéu dwdong”

Trwong dao tao diéu dudng 1a nhitng trudmg dai hoc (4 ndm), cao ddng, senmon (trwdng nghé)... duoc
cip phép béi chinh pht Nhat Ban.

Dé xin nhap hoc nhat 12 cac treong senmon. Diéu kién nhap hoc cac tredng senmon & Nhat 1 ¢6 trinh do
tiéng Nhat N2 tré 1én, hodc cé thé kiém chirng rang thi sinh c6 ning lwc ti€éng Nhat twong dwong N2
(thwong 1a thi vAn dap). Thoi gian hoc 1a 2 ndm, sinh vién sé dwgc hoc cac kién thirc chuyén mon vé nganh
biéu dudng.

Hoc xong senmon van chwa thé tré thanh mot Kaigo Fukushishi dwoc, sau khi tdt nghiép, cAn phai thi dau

ky thi Kaigo Fukushishi dwoc td chirc vao thang 1 hang nam.

@ Ve khoéa hoc tir “Kinh nghiém thwc t&”

Ngay ca khi khong t6t nghiép tir treong diéu dwdng, cac diéu dwéng vién da tich liy kinh nghiém
tai cac co s diéu dwéng ciing c6 thé tham dw Ky thi Kaigo Fukushishi. Day dwoc goi 1a “khéa hoc tir
kinh nghiém thuc té”.

Cac kinh nghiém nay bao gém: viéc lam thém, kinh nghiém cta TTSKN, kinh nghiém tir kj ning

ToKkutei... Yéu ciu ctia ky thi Kaigo Fukushishi 1a phai ¢6 3 ndm kinh nghiém tré 1én.
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“Visa Du hoc” 1a visa cho cac hoc sinh qudc té vi muc dich hoc tip tiéng Nhat tai Nhat Ban. Nhirng hoc sinh

hoc tai cac trueorng tiéng Nhat, senmon, dai hoc c6 thé xin visa nay.

@ “Visa Du hoc” khong thé dung dé lam viéc dworc.

“Visa Du hoc”la visa v&i muc dich chinh 1a hoc tip, do d6 luat phap nghiém cdm thué hoc sinh dwéi hinh
thirc “nhan vién chinh thic”.

Sau khi dén Nhat bang visa du hoc, c6 nhiéu hoc sinh da khong dén trudmg ma chi toan di 1am thém, khi
cuc quan ly xuit nhap canh phat hién dwoc sé bi “cwdng ché vé nwéc”, viée dé rat nguy hiém.

Tuy nhién, néu 1am thém chi 28 gidr/tuén thi hoc sinh véi visa du hoc van dwoc phép.

@ Thoi han visa
“Visa Du hoc” c6 thoi han. Vi du visa clia hoc sinh truwomg tiéng tdi da 1a 2 nam. Sinh vién tot nghiép
truedong tiéng can phai vao dai hoc...hodc lam viéc tai mot cong ty Nhat. Ngoai nhirng truweomg hop dé. cac

sinh vién khac sé phai vé Viét Nam.

@ Quy dinh dic cach cua visa Tokutei

Thang 4/2019, mdt visa lao dong m&i dwoc théng qua & Nhat Ban, goi 1a visa Tokutei. Nhwng, cac diéu
dudng vién Viét Nam chi c6 thé sang Nhat thong qua cac cong ty XKLD dwoc cip phép tir chinh phi. Tuy
nhién, d6i véi cac TTSKN va Du hoc sinh dang sinh song tai Nhat Ban thi c6 thé tham dw cac Ky thi

ky niang Tokutei, sau d6 c6 thé chuyén déi visa.
@ DéE xin dwgc visa Du hoc

bé xin dwoc visa Du hoc thi ¢6 nhitng diéu kién khac véi TTSKN cling nhu Tokutei. Viéc xin visa Du hoc

tuy c6 nhiéu yéu cau, duwdi day 1a 3 diéu kién dac biét nghiém ngat d6i véi hoc sinh muén du hoc Nhat

3 diéu kién nghiém ngat

Thi d4u chirng chi Nang luc tiéng Nhat N5 trér 1én

Ban.

S6 dw ngan hang tir 30.000 USD tré 1én

Phai chirng minh rang sé tién tiét kiém do 1a cia minh

O’ Viét Nam, c6 nhitng ngan hang ciing nhw cac cong ty tw vin du hoc c6 dich vu lam hd so du hoc, tuy
nhién cuc quan ly xuit nhap canh Nhat Ban van khong chip nhan. Viéc 1am ho so gia clia cac dich vu nay
13 “vi pham phap luat”. Chinh vi diéu d¢, tai V&]J, chiing t6i sé hé tro cho hoc sinh 100% hoc bdng

(khong cin chirng minh tai chinh).



D€ lam viéc véi tw cach diéu dwdrng vién tai Nhat, xét vé lwong thwdong, thdi han lao dong, sw lwa
chon tét nhit ré rang la “Visa Diéu dwdong”. Tuy nhién, chirng chi Piéu duwéng Quéc gia Kaigo Fukushishi
khong phai 1a thir c6 thé dé dang dat dwoc va can sw chuin bi rat virng chic. Vi thé, viéc thi dau Kaigo
Fukushishi déi v&i cac diéu duwdng vién TTSKN va Tokutei sé rat khé khan.

Véi ly do nhw vay, V&] dé xudt 16 trinh dé€ sau cuing cac ban c6 thé dat dwoc “Visa Piéu dudng”, thong qua
viéc trang bi cho cac ban mot thoi gian hoc tip tiéng Nhat tai cac tredong tiéng bang visa Du hoc ciing nhw

cac kj nang trude khi lam viéc thwce té€ & cac co s& diéu dudng

Hoc tiéng Nhat tai Viét Nam (6 thang)

Du hoc trwong tiéng Nhat

Hoc tiéng Nhat

Lam thém & cac co s& Diéu dwdng dé tich liy kinh nghiém

Chuyén déi sang visa Tokutei

) Lam viéc v&i tw cach diéu dudng vién tai cac co
Nam dau . B
s¢ Diéu dudng

Trong khoang
Du thi chitng chi “Kaigo Fukushishi”
nam thir 2~5

**N&u lan dau khong dau ngay thi van con 3 co hdi nira.

DPau chirng chi Quéc gia “Kaigo Fukushishi”

Chuyén déi sang visa Diéu dudng




Theo trinh tw nay, cac ban c6 thé xin dworc visa Piéu dwdng trong Khi vira hoc ti€ng, vira lam viéc véi
tw cach diéu dwdng vién.

Néu cé duoc visa Didu dwdng, ban cé thé lam viéc tai Nhat bao l14u tuy thich, khong cé bat ky han ché nao vé
thoi han cling nhw s6 1an 1am viéc. Chwa hét, véi chirng chi Piéu duwéng Qudc gia Kaigo Fukushishi, lwong

thwdng véi tw cach diéu dwdng vién cling sé tang 1én, c6 thé phat trién sw nghiép ban than.

Cac ban dwoc tw do quyét dinh phat trién sw nghiép tai Nhat Ban véi chire vu “Quan ly diéu dwong”
hoic vé Viét Nam phat trién sw nghiép riéng.

Sinh ra trong hoan canh nao, 16m 1én & Qudc gia nao, b6 me 1am nghé gi, tai san cta gia dinh bao nhiéu... vi
nhiéu 1y do, ngui ta chi ¢ thé tw minh dwa ra “quyét dinh cta doi ngwoi” dwa trén nhirng sw lwa chon han
ché.

Nhwng, doi ngwoi chi cé 1 ma thoi.

Néu ban tham gia chwong trinh cia chuing t6i, chi cAn ban than that sw ¢6 ging thi hoan toan c6 thé
sang Nhat du hoc.. Sinh vién tir bit Ky hoan canh nao ciing cé thé hoc tai Nhat Ban.

S& lwong sinh vién c6 thé hoc tip tai Nhat Ban bang hoc bong 1a 40 ban mdi nidm.

V&i nhirng co hoi hi€ém c6 néu chi ngdi ma din do thi sé vudt mat, chi bang hdy dwa tay ra, tw minh bat ly.

Hay manh dan lén va lién hé v&i ching toi.
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